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PSYCHOTHERAPIE-AMBULANZ-WIEN

Team
• Dr. Petra Sackl-Pammer & Mag. 

Burkhard Dafert (wissenschaftliche 
Leitung)

• Roswitha Grill (Geschäftsführung)
• Dr. Liselotte Mäni Kogler 

(Ausbildungsleitung)
• Aktuell 5 Psychotherapeut*innen in 

Ausbildung unter Supervision 
• 2 Praktikantinnen

Angebot für klient*innen

• Einzeltherapie für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene

• Gruppentherapie (ab Oktober 2025):
- Soziales Kompetenztraining
- Entspannung und Achtsamkeit
- Weitere Gruppen in Planung

• Reguläre Therapiepreise sowie 
Sozialtarife

Angebot für ausbildungskandidat*innen

• Tätigkeit als Psychotherapeut*in unter Supervision 
à Bis auf Weiteres übernimmt die AVM die Miete 
der Therapieräume

• Mitarbeit an wissenschaftlichen Studien
• Absolvierung des psychosozialen Praktikums 

à Teilnahme von Praktikant*innen an 
Erstgesprächen

• Ausbildungsworkshops & Selbsterfahrungsgruppen 
an Wochenenden 
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An zahl geleisteter Therapiestund en 2025

Wissenschaftliche 

Tätigkeiten
• Kooperationen mit 

Universitäten (z.B. SFU, 
Universität Wien) und 
weiteren Partnern

• Laufende & geplante 
psychotherapeutische 
Studien

• Einbringung eigener 
Forschungsideen von AVM-
Mitgliedern herzlich 
willkommen

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Homepage Aufrufe Juni bis September 2025 
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