Gruppenselosterfahrung in

VERHALIENSTHERAPIE

SALZBURG 20.-22. August 2026

Die \/ERHAHENSTHERAHE ist mit [hrer Entwicklung von den Lerntheorien zur kognitiven Verhaltenstherapie,
den Schemata bis zu emotionsfokussierten Verfahren die derzeit breiteste Psychotherapierichtung. Im Mittelpunkt
steht dabei der Mensch mit seinem Kdrper, seinem Denken, Fiihlen und Handeln in einem sozialen und materiel-
len Umfeld. In der Gruppenselbsterfahrung werden die diversen Bereiche der Verhaltenstherapie durch praktische
Ubungen dargestellt, um einen persénlichen und tieferen Eindruck von dieser Therapierichtung zu erhalten.

Referent: Mag. Dr. Alexander HNK durchgefiihrt.

CV Studium der Psychologie an der Universitat Salzburg. Von 2000 bis 2009 Leitung der
Abteilung fir Neuropsychologie und Klinische Psychologie des Medical Park Loipl. 2009
s Wechsel in die Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie des Kardinal Schwarzen-

~7 berg'schen Krankenhauses (Aufbau und Leitung einer psychotherapeutischen Ambulanz
sowie Leitung der Abteilung fiir Klinische Psychologie & Neuropsychologie bis 2012). Seit 2012 eigene Praxis
mit psychiatrischen und neurologischen Patient:innen, die psychotherapeutisch, neuropsychologisch und
klinisch-psychologisch behandelt werden. Lektor im Fachbereich Psychologie, Universitat Salzburg. Lehr-
therapeut der AVM.

PRAXlS Berchtesgadener StraBe 35b, Top 7 | 5020 Salzburg
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GRUPPENSIEES [ BRFAHRUNG INVERHALTENSTHERAPIE

DATUM
ANMELDUNG

LETSTRUKTUR

ORT

KOSTEN
STORNIERUNG

20.-22. August 2026
https://institut-avm.at/aushildung/gruppenselbsterfahrung/

Donnerstag 17.00-21.15 Uhr (5 Arbeitseinheiten)
Freitag 9.00-18.00 Uhr (10 Arbeitseinheiten)
Samstag 9.00-18.00 Uhr (10 Arbeitseinheiten)

Seminarzentrum der AVM | SchumacherstraBe 14, Top 180-190, 5020 Salzbur?
Info / Kontakt / Anreise https://institut-avm.at/buero-der-avm-2/buero-der-avm

380,- Euro fiir 25 Arbeitseinheiten (a 45 Minuten)

Die Teilnahme an der Grupi)enselbsterfahrung kann bis zu 28 Tage vor Beginn
(= 14. Februar 2026) kostenlos storniert oder umgebucht werden. Bei Stornierung
innerhalb dieser Frist wird eine Stornogebiihr von 60% der Teilnahmegebiihr
verrechnet. Bei kurzfristigen Stornierungen von weniger als fiinf Ta?en vor
Beginn der Veranstaltung oder bei Fernbleiben wird die komplette Teilnahme-
ge tihr (100%) einbehalten. Bei Anmeldungen ab dem 14. Februar 2026 fallen
ei Stornierung ausnahmslos Gebiihren an. https://institut-avm.at/agh/

BHTE BEACHTEN Sl E, dass die Teilnahme an der Gruppenselbsterfahrung auf eigene Gefahr und

VERANSTALTER

Verantwortung erfolgt. Fiir Personen- und/oder Sachschaden wird jegliche Haftung
ausgeschlossen. Fiir den Verlust oder die Beschadigung mitgebrachter Gegenstande
jeglicher Art wird ebenfalls nicht gehaftet. Wird eine Mindestteilnehmer:innenzahl
fiir eine Gruppenselbsterfahrung nicht erreicht, kann diese abgesagt werden.

INSTITUT FUR VERHALTENSTHERAPIE (AVM)

GESCHAFTSFUHRERIN Roswitha Grill

SEMINARZENTRUM DER AVM SchumacherstraBe 14, Top 180-190, 5020 Salzburg
WEB https://www.institut-avm.at MAIL office@institut-avm.at

TELEFON +43/(0)664/358 08 78




