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Fortbildungsabend: Salzburg 
Biofeedback in der Psychologie, Psychotherapie und Medizin 

 

Ort: Hotel Mercure Salzburg Central, Sterneckstraße 20, 5020 Salzburg 

Zeit: Do, 21.11.2019, 18.30 - 20.30 Uhr 

Kosten: 55.-- Euro 

Anmeldung unter: https://biofeedback-akademie.com/fortbildungsabend/ 

 

Vortragende:  

Mag. Bettina Brunner (Klinische und Gesundheitspsychologin, Biofeedbacktherapeutin) 

Mag. René Adler (Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut i.A.u.S, Biofeedbacktherapeut) 

 

Programm:  

• Grundlagen von Biofeedback 

• Psychophysiologische Messverfahren und Sensoren 

• Anwendungen in der Psychologie, Psychotherapie und Medizin:  

Studienergebnisse und Praxisberichte aus dem stationären und ambulanten Setting 

(Stressbedingte Beschwerden, Burnout, Angst, Chronische Schmerzen, Mentales Training) 

• Praktische Vorführungen von Biofeedback 

• Anschließend Informationen zum Universitätslehrgang "Biofeedbacktherapie" an der SFU Wien 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Informationen zum Thema: 

https://biofeedback-akademie.com 
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Detailprogramm: 
 
 

Zeit Inhalte Vortragende/r 
18:30-19:30Uhr Grundlagen von Biofeedback und Einsatzmöglichkeiten 

psychophysiologischer Messverfahren und Sensoren in 
Prävention und Behandlung stressbedingter 
Erkrankungen 
(Studienergebnisse, Praxisberichte, praktische 
Vorführung) 
 

Mag. Bettina Seitlinger 

19:30-20:30Uhr Einsatzmöglichkeiten psychophysiologischer 
Messverfahren und Sensoren in der Behandlung 
von Angststörungen, psychosomatischen Bescherden 
und chronischen Schmerzen (Studienergebnisse, 
Praxisberichte, praktische Vorführung) 
 

Mag. René Adler 

Anschließend Möglichkeit für Austausch mit der Vortragenden  

 


